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食
➢由統鮮美食公司供應，每餐60元，三菜一湯，
每週一次牛乳、四次水果。

➢低年級如只訂週二，每月供應一次牛乳。

➢每週供應2次有機白米、3次有機青菜。

➢在校用餐時間11:50-12:30。

➢家長送午餐者，請放置於警衛室。

➢停退餐日統一訂定於退餐日(當日不算)3日前。
請家長上網填寫表單退餐。



學校自設廚房

西餐禮儀

防疫期間班級供餐



衣
➢指定日外欲購買制服，請電洽
29712213，一富有限公司

➢由各班統一體育服穿著時間，其
餘穿著便服。並請配合勿穿涼鞋
到校，因包覆力不夠容易受傷及
滑倒。

➢學生名牌請縫製於左胸前。



行
➢上學時間：上午07：30至07：50

➢放學時間：中午12：30(未用午餐12:00)

下午15：50
上學：送到校門口 孩子自己走
放學：接送區等待 動線不妨礙

因應疫情家長非必要勿入校
如需入校需完成3劑或2日內快篩、PCR證明



➢請孩子吃完早餐再入校園，學校課程緊湊學生
無時間吃早餐並減少脫口罩感染的機會。

➢有發燒或呼吸道症狀當日不入校，請盡速就醫，
並回報學校。

➢在家每日測量體溫，額溫37.5度再以耳溫測量
38度以上為發燒。

➢請和孩子約定好接送時間，留意是否當日參加
課後班或社團。

➢安親班因防疫需求無法入校接送，接送區於校
門左側圍牆。



請家長協助學童上下學安全注意事項

➢ 上放學校門口淨空，校門兩側紅線區上下學時間可暫
停，請車輛停妥後再上下車，別在馬路對面喊孩子。

➢ 過馬路要牽孩子手腕

➢ 走在孩子的左側

➢ 上下學請走導護崗

➢ 昌吉街車輛橫衝直撞情況較多，請家長與孩子經過時，
不搶快，秒數不足時請等待下次綠燈在通行。

➢ 導護志工招募中

(一週只要20分鐘，守護孩子一生)

歡迎家長踴躍洽學務處報名!!



育
社團

腳踏車騎乘

班際體育競賽

防災體驗營



認識各項表演藝術
客家舞團

兒童劇團

歌仔戲團

絲竹樂團



樂活小田園

做一道菜



9/01起 全校身高體測量重

9/20 一年級牙齒塗氟

10/6 2、3、5、6牙齒健康檢查

10/11 一年級心臟病篩檢

9/13 一、四年級蟯蟲檢查

11/4 一、四年級尿液篩檢(11/21複檢)

11/11 一、四年級全身健康檢查

待排 一至六年級注射流感疫苗

每週二實施 含氟漱口水、午餐後潔牙

為避免傳染病群聚，孩子生病發燒請在家休息，並請告知導師病情。

諮詢專線：25965407#336(健康中心)



本學期重要工作事項

• 12/3(六) 體育表演會
• 12/5(一) 體育表演會補假
• 10/19-10/21 校際交流(嘉義東石國小、臺南口埤國小)

• 12/14~/16 六年級畢業校外教學(高雄、臺南)

• 本學期辦理班際體育競賽：二、四、六年級

• 課外社團上課時間111/9/5—112/1/13



守護孩子人身安全～防身警報器

➢為了加強保護孩子們的人身安全，
臺北市教育局贈送學童每人一個防
身警報器，期望孩子在遇到危險狀
況時使用。

➢並提醒孩子出門要配戴，如遺失請
至學務處填單購買(170元)，也可自
行購買類似功能警報器。



防災頭套與家庭防災卡

• 由本校家長會贈送的防災頭套，為了於學校

地震災害來臨時，防止地震時可能掉落的物

體傷及顏面。

• 防災頭套內側的家庭防災卡，功能在於重大

災害時家人能團聚及聯絡，敬請家長一起與

孩子完成家庭防災卡。





111學年度友善校園宣導
友善校園無界限—陪你勇敢不再旁觀

鼓勵孩子都能成為具有正義感的挺身

者，是降低校園霸凌的關鍵!
也請家長在處理孩子紛爭時，能先尋

求導師協助釐清事實並給學校輔導孩子的
時間，每個孩子都是家庭的寶貝，讓孩子
都能於犯錯時得到改正行為的機會!



因線上教學頻繁請留意孩子接觸的網路內容





防範新興毒品知多少
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